Warsztaty genderowe "Mama na rynku pracy - jak pogodzić pracę zawodową z życiem osobistym"

Moduł 1: Godzenie życia zawodowego i osobistego 
· zarys historyczny: jak kobiety wkraczały w poszczególne obszary życia publicznego; 

· identyfikacja istniejących barier oraz próba ich eliminacji; 

· prezentacja dostępnych rozwiązań sprzyjających godzeniu życia zawodowego i rodzinnego.
Moduł 2: Płeć na rynku pracy
· czym jest zjawisko dyskryminacji, jak je zidentyfikować, jak sobie z nim radzić; 

· ćwiczenia grupowe: identyfikacja treści o charakterze dyskryminacyjnym, obecnych np. w mediach; 

· przygotowywanie treści uwzględniających prawo kobiet do aktywności w obszarze rynku pracy oraz prawo mężczyzn do zaangażowania się w kwestie opieki i wychowywania dzieci.
Moduł 3: Modele związku partnerskiego
· różne modele związków stosowane w życiu codziennym; 

· ćwiczenia grupowe dotyczące podziału obowiązków domowych pomiędzy małżonków/partnerów; 

· identyfikacja barier uniemożliwiających zastosowanie modelu partnerskiego związku.

